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RESUMO

O principal objetivo deste trabalho é expor sobre o poder familiar e suas
caracteristicas, explanar sobre guarda, em especial a unilateral, as consideragdes da
Lei de Alienagdo Parental (AP) n° 12.318/2010, o surgimento da Sindrome da
Alienacdo Parental (SAP) e as implicagdes juridicas, a qual, € vista, na maioria das
vezes, na guarda unilateral. O tema se justifica pela importancia em tratar de um
assunto que a cada dia se mostra mais frequente na sociedade e que vem trazendo
consequéncias graves, com o desenvolvimento de problemas psicologicos que podem
perdurar para sempre na vida da crianga/adolescente, ja que, sem identificagao
apropriada resultara, até mesmo, na ruptura total e permanente do vinculo afetivo da
crianca e/ou adolescente com o genitor alienado, violando o seu direito de convivéncia

familiar, reconhecido constitucionalmente. A partir do estudo, € possivel evidenciar que
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em decorréncia dessa Alienagdo ou SAP podera ocorrer a inversao da guarda, com

destituicdo do poder familiar, por meio de decisao judicial fundamentada e verificada,
apos demonstracdo de ma utilizagdo desse “poder”. Assim, a abordagem do tema
revela-se de suma importancia, para compreender o contexto do poder familiar e a
alienagao parental, visando evitar transtornos na vida de criangas e/ou adolescentes.
PALAVRAS-CHAVE: Poder familiar. Guarda unilateral. Alienacéo Parental. Sindrome
da Alienacao Parental.

ABSTRACT

The main objective of this paper is to expose about the family power and its
characteristics, explain about custody, especially the unilateral, considerations of the
Lei de Alienacédo Parental (AP) n°. 12.318/2010, and the emergence of the Parental
Alienation Syndrome (PAS) and its legal implications, which is most often seen in
unilateral custody. The theme is justified by the importance of dealing with a subject
that is becoming more frequent in society every day and which has been bringing
serious consequences, with the development of psychological problems that can last
forever in the child/adolescent’s life, since, without proper identification, will result even
in the total and permanent rupture of the affective bond of the child and/or adolescent
with the alienated parent, violating their right to family life, constitutionally recognized.
Based on the study, it is possible to show that, as a consequence of this Alienation or
PAS, the custody inversion may occur, removing the family power, by means of based
and verified judicial decision, after demonstrating the misuse of this “power”. Thus, the
approach to the theme is of the utmost importance, to understand the context of family
power and parental alienation, aiming at avoiding disorders in the lives of children
and/or adolescents.

KEYWORDS: Family power. Unilateral custody. Parental Alienation. Parental
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1 INTRODUCAO

O objetivo do presente artigo é analisar o abuso do exercicio do poder familiar
com a pratica de alienacdo parental. Abordar a tematica “familia” € de suma
importancia, sendo esta base da sociedade, é um instituto que sofre constantes
transformacdes, precisando se adaptar a cada época. Percebe-se, por meio do
desenvolvimento social, que o direito recebe novas formas de interpretagdo e novos
posicionamentos, refletindo no posicionamento adotado em varias decisdes sobre as
relacdes entre pais e filhos.

O poder familiar, previsto em nosso ordenamento juridico, configura-se como
0 conjunto de responsabilidades e deveres inerentes aos pais em relacdo a pessoa e
bens de seus filhos menores de idade ou ndo emancipados, sendo o exercicio de
autoridade dos pais sobre os filhos.

E, a partir dessa relacdo, pode surgir a alienacdo parental, sendo um instituto
gue causa a interferéncia na formacéo da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por genitores, avés ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie um ou ambos 0S genitores,
causando prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com estes.

Desta maneira, o estudo se justifica pelo fato de que o direito de familia vem
se desenvolvendo a cada geracao e o estudo mostrara a importancia de analisar a Lei
n°® 12.318/2010, referente a alienacéo parental, que trata de um abuso emocional e de
um jogo psicoldgico que deixa a crianca ou 0 adolescente desprotegido, podendo-lhes
causar graves transtornos psiquicos quando adultos.

Os autores Maria Berenice Dias e Paulo Lobo tém visdo inovadora com

relacdo a familia, poder familiar e a alienacdo parental, assim, o estudo foi abordado
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consequéncias quando ocorre um rompimento dessas relacdes, ocasionando rupturas

no poder familiar em relacdo aos pais com seus filhos e ocasionando abusos
psicoldgicos por meio da alienagéo parental, podendo caracterizar uma sindrome.

Para atingir o objetivo proposto, o artigo esta estruturado em 3 partes. Na
primeira parte, intitulada “As transformacgdes no direito de familia e o poder familiar”
demonstrando as transformacdes na estrutura social e familiar e a legislagéo referente
ao poder familiar. Na segunda parte intitulada “Guarda”, refere-se aos encargos de
cuidado, protecéo, zelo e custédia dos pais separados ou a ambos para com os filhos.
Na terceira e ultima parte intitulada, “Alienagdo parental e as decisdes judicias na
contemporaneidade”, aborda a interferéncia abusiva na formagéao psiquica da crianga
ou adolescente para que repudie genitor ou cause prejuizo ao estabelecimento ou
manutenc¢ao de vinculo com este, gerando a Sindrome da Alienacao Parental, que se
refere as sequelas emocionais e comportamentais que atingem a crianca/adolescente,
vitima de tal préatica e por fim contemplara a relacdo do Poder Familiar referente a
essa alienacao e as decisdes judiciais.

2 AS TRANSFORMACOES NO DIREITO DE FAMILIA E O PODER
FAMILIAR

A base da sociedade do século XX era alicercada em um modelo conservador,
patriarcal e matrimonial, sendo o0 homem o “chefe de familia”, o lider e responsavel
pela tomada das decisdes, tutelado pelo Cédigo Civil de 1916. Mas, as mudancas de
costumes no Brasil, desencadearam uma transicédo na estrutura social e familiar e as
alteracOes legislativas foram perceptiveis e expressivas, como exemplo o Estatuto da
Mulher Casada (Lei 4.121/1962) que atribuiu capacidade plena a mulher, e a Lei do
Divércio (EC 9/1977 e Lei 6.515/1977).
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Para Dias (2007, p.30), as mudangas acabaram, “...com a indissolubilidade

do casamento, eliminando a ideia de familia como instituigdo sacralizada”. O nucleo
familiar foi alvo direto das transformagdes ocorridas no pais, assim, originando novas
concepcOes de familia, que ndo sdo mais equiparadas a familia tradicional.

Em 1988, houve a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88),
com a premissa de regular e pacificar os conflitos e interesses de grupos que integram
uma sociedade, a partir disso, comegou uma nova maneira de agir em relacao a esses
conflitos. Segundo Dias (2007, p.30-31)

A partir de sua entrada em vigor instaurou-se a igualdade entre homem e
mulher e o conceito de familia foi elastecido protegendo agora todos o0s seus
integrantes e ainda tutela expressamente além do casamento a unido estavel e a
familia monoparental.

A CF/88 define familia como:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢éo do estado.

§ 1° o casamento € civil e gratuita a celebragéo.

§ 2° 0 casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

§ 3° para efeito da protec¢éo do estado, € reconhecida a unido estavel entre o
homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua
conversdo em casamento. (regulamento)

§ 4° entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada por

gualguer dos pais e seus descendentes.

O autor Francisco do Amaral (1999, p. 331) conceitua familia, a luz da CF/88
que:

Familia é o conjunto de pessoas ligadas pelo casamento, pela unido estavel

ou pelo parentesco, decorrente esta da consanguinidade ou da adocéo, ou
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Quando ha rupturas, ou separagcbes nas relagbes, o relacionamento entre
crianga e responsaveis deve ser mantido/preservado a fim de ndo ocasionar prejuizos
no desenvolvimento da crianca, seja nos aspectos psicoldgicos e/ou sociais.

O artigo 227 da CF/88 assegura a crianca/adolescente garantias
fundamentais:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, & liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploragdo, violéncia, crueldade e opresséo (BRASIL, 2010).

O Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA) é um preceito legal surgido com
a Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990, visando a protecdo integral a crianca e ao

adolescente e em seu artigo 22 enfatiza que:

Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacdo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacéo de cumprir e
fazer cumprir as determinag6es judiciais.

Paragrafo Unico. A mée e o pai, ou 0s responsaveis, tém direitos iguais e
deveres e responsabilidades compartilhados no cuidado e na educacéo da
crianga, devendo ser resguardado o direito de transmissao familiar de suas
crencas e culturas, assegurados os direitos da crianca estabelecidos nesta
Lei. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016) (BRASIL, 2016)

A CF/88 e 0 ECA se baseiam nos principios da dignidade da pessoa humana

e sempre priorizando o melhor interesse da crianca, pois € necessario observar esta

Paginal3

pessoa em formacgéo, em constru¢do, com sua bagagem cultural, ideolégica, cultural,

REVISTADEDIREITO.FAE.EDU




Rgll VIiIL ST

DIREITO
FAE

moral, religiosa, psicolégica e afetiva que se expressam, primeiramente, no seio

familiar.

Anteriormente, utilizava-se o termo “patrio poder”, que sintetizava relagdes
pautadas no direito absoluto e ilimitado da figura masculina nas organizacdes
familiares. Esse termo se tornou contraditorio, pois a CF efetivou a participacéo
feminina nas relagdes, modificando o termo para “poder familiar’ (RODRIGUES, 2004,
p. 353).

Com a CF/88, ampliou-se a igualdade entre homens e mulheres nas decisdes
relativas aos direitos e deveres familiares, configurado como o conjunto de
responsabilidades e deveres inerentes aos pais em relacdo a pessoa e bens de seus
filhos menores de idade, ou ndo emancipados, com intuito de assegurar-lhes um bom

desenvolvimento. Paulo Lébo (2011, p. 295) conceitua o termo citado:

O poder familiar é o exercicio da autoridade dos pais sobre os filhos, no
interesse destes. Configura uma autoridade temporaria, exercida até a
maioridade ou emancipa¢do dos filhos. Ao longo do século XX, mudou
substancialmente o instituto, acompanhando a evolucdo das relacbes
familiares, distanciando-se de sua funcéo originaria — voltada ao interesse
do chefe da familia e ao exercicio de poder dos pais sobre os filhos — para

constituir um muanus, em que ressaltam os deveres.

Ha um conjunto de prerrogativas no ordenamento juridico, ou seja, poderes
aos genitores, para que cumpram o dever legal que lhes é estabelecido. Para Maria

Helena Diniz (2014, p. 617) poder familiar é o:

Conjunto de direitos e obrigacdes quanto a pessoa e bens do filho menor ndo
emancipado, exercido, em igualdade de condi¢cdes por ambos os pais, para

gue possam desempenhar 0s encargos que a norma juridica lhes impde,
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A titularidade do poder familiar recai sobre ambos o0s genitores,
igualitariamente, mesmo que seu exercicio possa se materializar na conduta de
apenas um deles. Havendo desacordo, gerando conflitos, atribui-se ao juiz a solucao,
verificando sempre o interesse da prole, de acordo com art. 1631 do Cédigo Civil
(CC/2002):

Durante o casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos pais;
na falta ou impedimento de um deles, o0 outro o exercera com exclusividade.
Paragrafo Unico. Divergindo os pais quanto ao exercicio do poder familiar, é
assegurado a qualquer deles recorrer ao juiz para solucdo do desacordo.
(BRASIL, 2002)

Desta maneira, a CF/88 e o ECA dispdem que o Estado, conjuntamente com
a sociedade e a instituicao familiar, estabeleceram normas para o exercicio do poder
familiar, assim, limitando-o no tempo e restringindo o seu uso e os direitos dos pais,
para evitar o abuso dos mesmos, considerando seu bom desempenho perante aos
filhos.

3 GUARDA

O termo guarda integra o poder familiar, refere-se aos encargos de cuidado,
protecdo, zelo e custddia dos pais separados ou a ambos para com os filhos, quando
exercida por um dos pais, diz-se unilateral ou exclusiva e quando por ambos, é
compartilhada ou alternada (LOBO, 2011, p. 141).

Do ponto de vista teorico, existem quatro modalidades de guarda, de acordo
com Pablo Stolze Gagliano (2017, p.1337):
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a) Guarda unilateral ou exclusiva: sendo uma modalidade em que um dos pais

detém exclusivamente a guarda, cabendo ao outro direito de visitas. O filho
passa a morar no mesmo domicilio do seu guardido;

b) Guarda alternada: € a modalidade comumente confundida com a
compartilhada, mas que tem caracteristicas proprias, 0 pai e mae revezam
periodos exclusivos de guarda, cabendo ao outro direito de visitas, sob o
prisma do interesse dos filhos, essa ndo é uma boa modalidade na pratica.

c) Nidacédo ou aninhamento: espécie pouco comum em nossa jurisprudéncia, mas
ocorrente em paises europeus. A crianga permanece no mesmo lar, com 0s
pais ja separados, e esses revezam-se, na companhia dos filhos, segundo a
deciséo judicial.

d) Guarda compartilhada ou conjunta: modalidade preferivel em nosso sistema,
de inegaveis vantagens, principalmente sob o prisma da repercussao
psicolégica na prole, se comparada a qualquer das outras. Nesse tipo de
guarda ndo ha exclusividade em seu exercicio. Tanto o pai quanto a méae
detém-na e séo corresponsaveis pela conducédo da vida dos filhos.

Ao tratar sobre definicdo de guarda, para Paulo Lébo (2011, p. 190) conceitua:

A guarda consiste na atribuicdo a um dos pais separados ou a ambos dos
encargos de cuidado, protecao, zelo e custddia do filho. Quando é exercida
por um dos pais, diz-se unilateral ou exclusiva; quando por ambos,
compartilhada. Nessas circunstancias a guarda integra o poder familiar, dele

destacando-se para especificagdo do exercicio. Diferente € o conceito e

alcance.

A Lei do Divorcio (EC 9/1977 e Lei 6.515/1977), atribuia a guarda dos filhos

ao conjuge que nao tivesse provocado a separagao ou, ndo havendo acordo, a mée.
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Hoje, é concedida a “quem revelar melhores condigdes para exercé-la” (CAHALIL,
2003, p. 480).

Aregra basica é que, nas hipoteses de separacao, ou de pais que ndo viveram

sob 0 mesmo teto, da-se preferéncia ao acordado sobre a guarda dos filhos, com
consenso mutuo, sempre sendo escolhas para o melhor interesse da
crianca/adolescente, segundo o disposto no CC/2002, art. 1.584, | (BRASIL, 2002).

N&o ocorrendo acordo entre os pais, ou ndo sendo viavel a guarda
compartilhada, cabe ao juiz atribuir a guarda unilateral, prevista no artigo 1583 do
CC/2002, sendo concedida essa responsabilidade a um s6 dos genitores ou a alguém
que o substitua, cabendo ao juiz atribui-la a quem possuir melhores condi¢cdes de
proteger os direitos da crianga e do adolescente.

Percebe-se que a guarda unilateral é conferida, na maioria das vezes, a
genitora, e, em casos excepcionais, ao genitor (DIAS, 2007, p. 394), mas essa
realidade est4d se modificando na contemporaneidade, pois, em alguns casos, a
genitora ndo esta em condicdes de exercer tal funcdo em relacéo ao seu filho, ficando
entdo a cargo do genitor assumir esse direito, como demostra a situacao discutida
pelo Tribunal de Justica do Parana (TJ/PR), enfrentando um Agravo de Instrumento
do TJPR:

Agravo de Instrumento. Acdo de Guarda. Decisdo que fixou a guarda

proviséria dos irmaos menores em favor do pai. Recurso da genitora. Pleito

para revogac¢ao da decisdo. Alegacéo de fatos que desabonam a conduta do
genitor. Alienagdo parental. Auséncia de provas contundentes. Meras
alegacbes. Pretensa situacdo de risco que deve ser apurada. Necessidade
de instrugdo probatéria. Garantia do melhor interesse dos menores.

Necessidade de manutencdo da situacdo atual. Auséncia de condutas

desabonadoras da familia paterna que os impecam de exercer a quarda

nesse momento processual. Recurso conhecido e ndo provido.1. quando se
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sentido de terem para si a crianca, que devem ser observados; é a crianca,

Ccomo sujeito - e ndo objeto - de direitos, que deve ter assegurada a garantia
de ser cuidada pelos pais ou, quando esses ndo oferecem condi¢cbes para
tanto, por parentes préximos, com 0s quais conviva e mantenha vinculos de
afinidade e afetividade” (Resp. 1356981/SC, Rel. Ministra NANCY
ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 05/11/2013, DJe 08/11/2013).2.
No caso em hipétese, todos os esforcos devem ser empenhados para garantir

0 superior interesse da crianca, ndo existindo em sede de cognicdo sumaria,

justo motivo para alteracdo da situacé@o atual. 3. Recurso conhecido e néo
provido. (TJPR - 128 C.Civel - 0048453-44.2019.8.16.0000 - Assis
Chateaubriand - Rel.: Juiz Luciano Carrasco Falavinha Souza - J.
02.06.2020). (grifou-se)

Nesse julgado, o recurso pela parte genitora foi conhecido, mas nao provido,
pois 0 Relator Juiz Luciano Carrasco Falavinha Souza, observou auséncia de
condutas desabonadoras da familia paterna que os impedissem de exercer a guarda
provisoria dos filhos menores. No caso, todos os esforcos devem ser empenhados
para garantir o superior interesse da crianca.

Cumpre esclarecer que, aquele ndo detém a guarda, tem o direito as visitas,
estando em conformidade com a CF/88 (art. 227), sendo um direito reciproco de pais
e dos filhos a convivéncia, de assegurar a companhia de uns com 0s outros,
independentemente da separacdo. Esse direito ndo se restringe a visitar o filho na
residéncia do guardido ou no local que este designe, mas sim, abrange o ter o filho
"em sua companhia” e o de fiscalizar sua manutencédo e educacao, previsto no art.
1589 do CC/2002 (BRASIL, 2002).

Com a determinacgéo da guarda nas modalidades unilateral ou compartilhada,
€ assegurado o direito de visitas ao ndo guardido, o que pode se tornar fonte de

conflitos entre os pais. Esse direito € também do filho de ser visitado, entdo mais uma
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Segundo Paulo Lébo (2011, p.196), o regime de visitas pode ser entendido

como:

[...]a forma pela qual os cbnjuges ajustardo a permanéncia dos filhos em
companhia daquele que néo ficar com a guarda, compreendendo

encontros regularmente estabelecidos, reparticdes de férias escolares

e dias festivos.

O CC/2002, em seu art.1632, versa que a separacdo dos pais, o divorcio e a
dissolucéo da unido estavel ndo alteram as relacdes entre pais e filhos, sendo quanto
ao direito, que aos primeiros cabe, de terem em sua companhia 0s segundos. Assim,
fica demonstrado que independentemente da situacdo conjugal dos pais, compete a
ambos o pleno exercicio do poder familiar, sendo atribuicdo dos dois, o dever de dirigir
a criacdo e a educacao dos filhos (CC/2002, 1.634, 1) (BRASIL, 2002).

A partir do momento que o detentor da guarda ndo a exerce de forma correta,
0 ndo detentor devera ir a busca desse direito, visando sempre o principio do melhor
interesse da crianca/adolescente, para ndo ocasionar danos tantos fisicos ou
psicolégicos a um ser em desenvolvimento (PELUZO, 2014).

Uma das consequéncias do ndo exercicio correto dos genitores em relacéo
ao seu poder familiar sobre a crianca/adolescente é a Alienacdo Parental, causando

danos que necessitam ser analisados.

4 ALIENACAO PARENTAL E AS DECISOES JUDICIAIS NA
CONTEMPORANEIDADE

Alienagédo parental é o abuso emocional de uma crianga/adolescente, que
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conjunto de estratégias usadas, para promover a rejeicdo da crianga ao ex-parceiro
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por forte influéncia, feita por comentarios negativos ou falsas acusacoées, estimulando

a crianga a se afastar do genitor.

Maria Berenice Dias (2010, p. 455) define como: “nada mais do que uma
lavagem cerebral feita pelo guardido, de modo a comprometer a imagem do outro
genitor, narrando maliciosamente fatos que ndo ocorreram ou que ndo aconteceram
conforme a descricao dada pelo alienador”.

Os casos mais recorrentes, acontecem apoés a separac¢ao do casal, com o fim
do relacionamento, a guarda do filho € disputada, geralmente é uma separacao
conflituosa, regada de sentimentos ruins, como vinganca, 6dio entre outros motivos.

A Lei n® 12.318 de 2010 — da Alienacao Parental (AP), junto com a CF/88, o
ECA e 0 CC/2002, estao unidos para proteger a crianca e seus direitos fundamentais,
preservando seu convivio com a familia, e a preservacdo moral desta
crianca/adolescente diante de um fato que por si sé os atinge, a separacao.

De acordo com o art. 2° da AP, significa a interferéncia abusiva na formacao
psiquica da crianca ou adolescente para que repudie genitor ou cause prejuizo ao
estabelecimento ou manutencéo de vinculo com este (BRASIL, 2010).

E a partir desse ato prejudicial surge a Sindrome da Alienacao Parental (SAP)
que é diferente, nasceu por meio de pesquisas realizadas pelo médico psiquiatra
Richard Gardner, na década de 1980, quando, constatou, em seu consultério, que a
referida sindrome se desencadeia no ambito das disputas por custddias de criancas
no momento da dissolucdo da relacdo conjugal. (ASSUMPCAOQ, 2011, p. 4-5).

Desta maneira Richard A. Gardner (2002, p.2) conceituou a Sindrome da
Alienagéo Parental como sendo:

(...) um distarbio da infancia que aparece quase que exclusivamente no
contexto de disputas de custodia de criangas. Sua manifestagdo preliminar €

a campanha denegritdria contra um dos genitores, uma campanha feita pela
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das instrugdes de um genitor (o que faz a “lavagem cerebral, programagéo,

doutrinagdo”) e contribuigcbes da proépria crianga para caluniar o genitor-alvo.
Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crianca pode ser justificada, e assim a explicacdo da

Sindrome da Alienag&o Parental para a hostilidade da crianga nédo é aplicavel.

Ocorre uma distincdo entre os temas, embora estejam intimamente ligados,
pois 0 SAP é decorréncia da AP, conforme ressalta Juliana Rodrigues de Souza (2014,
p.114):

(...) a Sindrome da Alienacdo Parental ndo se confunde com Alienacao
Parental, pois que aquela geralmente decorre desta, ou seja, enquanto a AP
se liga ao afastamento do filho de um pai através de manobras da titular da
guarda, a Sindrome, por seu turno, diz respeito as questées emaocionais, aos
danos e sequelas que a crianca e ao adolescente vém a padecer.

No mesmo sentido, Priscila Maria Corréa da Fonseca (2006, p.164) aponta
que a Alienacéo Parental € o ato de um genitor (em regra, o titular da custodia) de
provocar o afastamento do filho do outro genitor e a Sindrome da Alienacédo Parental
se refere as sequelas emocionais e comportamentais que atingem a crianca vitima de
tal mazela.

Acerca das consequéncias, dentre outras, 0s sujeitos submetidos aos atos de
Alienacao Parental, poderdo apresentar “problemas escolares, sentimentos de
abandono, inseguranca, comportamento antissocial, medo e depressao (...)"
(TRINDADE, 2004 apud BARBOSA, 2011, p. 42).

Paulo Lébo (2009, p. 402-403) alerta para a violéncia da alienacao parental
gue ocasiona o comprometimento néo s6 da convivéncia familiar do filho com o outro

genitor, mas também de todo o grupo familiar e destaca:
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(...) A demonizacao do outro e de seus parentes deixa sequelas traumaticas,

as vezes irreversiveis, que comprometem o equilibrio psicolégico da pessoa,
inclusive em sua vida adulta; o descobrimento tardio de que foi vitima de
alienacao parental quase sempre vem acompanhado de intensa frustracao e
de sensac¢édo de perda afetiva.

Segundo Maria Berenice Dias (2009, p.208), no cenéario da Alienacao
Parental, os mais prejudicados acabam por ser os filhos concebidos na constancia da
unido familiar, uma vez que brigas constantes, desconfianga e tudo o que torna um
caos a vida familiar, permite que esta mazela esteja presente, tornando-se uma

realidade que atinge diretamente os envolvidos.

4.1 Ruptura Conjugal e a Utilizacdo do Poder Familiar

Dias (2015, p. 545) relata que, muitas vezes, a ruptura da vida conjugal gera
na mae sentimento de abandono, de rejeicdo, de traicdo, surgindo uma tendéncia
vingativa muito grande e quando ndo consegue elaborar adequadamente o luto da
separacdo, desencadeia um processo de destruicdo, de desmoralizacdo, de
descrédito do ex-cénjuge. Assim, invés de ver o interesse do pai em preservar a
convivéncia com o filho, quer vingar-se, afastando este do genitor.

Com a separacdo, 0 mais comum anteriormente, era a guarda ficar com a
mae, por haver uma naturaliza¢do da funcdo materna, e ao pai restava somente o
direito de visitas em dias predeterminados, normalmente em finais de semana
alternados (DIAS, 2008).

Mas, pode ocorrer de a genitora dificultar, ao maximo, ou impedir a visitacdo
do filho com o pai, criando uma série de situacdes inexistentes, levando o filho a

rejeitar o pai, a, até mesmo odia-lo (DIAS, 2010).

Pagina22

REVISTADEDIREITO.FAE.EDU




Rgll VIiIL ST

DIREITO
FAE

O filho é utilizado como instrumento da agressividade direcionada ao parceiro.

A genitora monitora o tempo do filho com o outro genitor e também o0s seus
sentimentos para com ele (DIAS, 2008).

Nessa oOtica, o poder familiar ndo esta sendo exercido com plena harmonia e
rogando os interesses dos filhos e da familia como instituicdo. Portanto, quando os
genitores descumprem as regras e os deveres, esses passam a estar dispostos a
sanc¢Oes de natureza civil, e entre elas estd a mais grave, a destituicio do poder
familiar. Isso faz com que sempre se protejam os filhos, e ndo meios para punir 0s
genitores (DILL; CALDERAN, 2021).

De acordo com o artigo 24 do ECA, a perda ou suspensé&o do Poder Familiar,
serdo decretadas judicialmente, em procedimento contraditdrio, nos casos previstos
na legislacdo civil, bem como na hipotese de descumprimento injustificado dos

deveres e obrigacdes a que alude o art. 22:

Art. 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacéo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigagdo de cumprir e
fazer cumprir as determinag@es judiciais.

Paragrafo Unico. A mée e o pai, ou 0s responsaveis, tém direitos iguais e
deveres e responsabilidades compartilhados no cuidado e na educacéo da
crianga, devendo ser resguardado o direito de transmisséo familiar de suas
crencas e culturas, assegurados os direitos da crianca estabelecidos nesta
Lei. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016) (BRASIL, 1990)

Com isso, 0 genitor ndo alienante, sendo o pai, vai em busca de seus direitos
para proteger o interesse do filho, assim, tendo inicio a inversao de guarda para a
figura paterna, abrangendo melhor seu direito de permanecer com a
crianca/adolescente e dar todo suporte para seu desenvolvimento, ndo configurando

somente a guarda unilateral para a figura materna.
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Na jurisprudéncia, fica evidenciada a alienacao parental em varios casos, com

a consequente substituicdo da guarda.
Para tanto, foram feitas pesquisas utilizando os termos Guarda e Alienacdo
Parental, entrené ano de 2020, junto ao site do TJ/PR, sendo localizados trés casos

no Parana:

Agravo de Instrumento. Acdo revisional de regulamentacdo de visitas c/c
pedido de tutela de urgéncia. Decisdo que alterou a guarda do menor para
unilateral em favor do genitor. Recurso da genitora. Pleito pela que volte a
exercer a guarda do menor. Impossibilidade. Pratica de aliena¢éo parental
reconhecida. Art. 6° da Lei 12.318/2010. Aplicacdo de medidas anteriores a
inversdo da guarda que ndo obtiveram efeito. Principio do melhor interesse
do menor. Auséncia de indicios de condutas desabonadoras do genitor que
o impecam de exercer a guarda. Recurso conhecido e nédo provido.1. Art. 60
Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em acao
autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou néo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso: | - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir
o alienador; Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado; Il - estipular multa ao alienador; IV - determinar acompanhamento
psicoldgico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteragdo da guarda para
guarda compartilhada ou sua inversdo; VI - determinar a fixa¢@o cautelar do
domicilio da crianga ou adolescente; VII - declarar a suspensao da autoridade
parental. 2. Recurso conhecido e ndo provido. (TJPR - 122 C.Civel - 0030704-
14.2019.8.16.0000 - Londrina - Rel.: Juiz Luciano Carrasco Falavinha Souza
- J. 22.07.2020).

O relator, Juiz Luciano Carrasco Favalinha Souza, entendeu pela
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desabonadoras que impedissem o exercicio da guarda, entdo concedida ao genitor,

nao ocorrendo a alienacdo parental por parte dele, deixando descaracterizado tal ato,
pelo que, o recurso foi conhecido, porém néo provido para a parte genitora.

DIREITO DE FAMILIA — A(;/:\O DE REGULAMENTAQAO DE GUARDA,
VISITAS E ALIMENTOS — PARCIAL PROCEDENCIA — INCONFORMISMO
— APELAC}AO CIVEL — COMPORTAMENTO DO FILHO DE AVERSAO AO
GENITOR INFLUENCIADO PELA GENITORA — EPISODIOS DE ANGUSTIA
E SOFRIMENTO DO INFANTE NA PRESENCA DO PAI — RELATORIOS DA
EQUIPE TECNICA QUE EVIDENCIAM A ALIENACAO PARENTAL. MULTA
(ART. 6°, lll DA LEI 123018/2010) — MANUTENGCAO — VALOR QUE DEVE
SERVIR DE REPRIMENDA AO COMPORTAMENTO DA ALIENANTE
PREJUDICIAL FILHO, CUJOS INTERESSES DEVEM SER
PRESERVADOS. ATENQ/:\O AS PECULIARIDADES DO CASO E AO FATO
DE A PARTE SER BENEFICIARIA DA JUSTICA GRATUITA — QUANTUM
MINORADO. GENITOR QUE DECAIU DA MAIOR PARTE DOS PEDIDOS -
REDISTRIBUICAO DOS ONUS DA SUCUMBENCIA — SENTENCA
MODIFICADA, EM PARTE. recurso conhecido e parcialmente provido.
(TJPR - 112 C.Civel - 0021159-45.2013.8.16.0188 - Curitiba - Rel.:
Desembargador Ruy Muggiati - J. 15.02.2021)

Nesse julgado, foi identificado comportamento do filho, com aversdo ao
genitor influenciado pela genitora, ocorrendo episodios de angustia e sofrimento do
infante na presenca do pai. De acordo com os relatorios da equipe técnica, fica
demonstrada a alienacdo parental praticada pela genitora, sendo prejudicial ao filho.
Com isso, a genitora devera pagar multa e preservar os interesses do filho.

Nessas decisdes, sempre é visto o melhor interesse da crianga/adolescente,
na maioria das vezes nessas alteragbes fica demonstrado o melhoramento da
crianga/adolescente em sua vida social, escolar e familiar, pois cessa a ocorréncia da

violéncia psicologica, ocorrida pela SAP.
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RECURSO DE APELACAO CIVEL - ACAO DE GUARDA -
COMPROVACAO DE NEGLIGENCIA DA MAE EM RELACAO AOS
CUIDADOS E FREQUENCIA ESCOLAR DOS FILHOS — SENTENCA QUE
DETERMINOU A ALTERACAO DA GUARDA EM FAVOR DO PAI - PROVAS
DE QUE A MODIFICACAO DA GUARDA OCASIONOU MELHORA NA
ASSIDUIDADE E DESEMPENHO ESCOLAR - INEXISTENCIA DE
ELEMENTOS A INDICAR MUDANCA DA SITUACAO FATICA -
DESNECESSIDADE DE OITIVA DA CRIANCA - RELATORIO
PSICOLOGICO REALIZADO EM PERIODO PROXIMO A PROLACAO DA
SENTENCA COM ENTREVISTA PESSOAL DAS CRIANCAS - AUSENCIA
DE ELEMENTOS PROBATORIOS A INDICAR A ALEGADA ALIENACAO
PARENTAL — SENTENCA MANTIDA - FIXACAO DE HONORARIOS
RECURSAIS - RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. (TJPR - 122
C.Civel - 0004249-83.2014.8.16.0033 - Campina Grande do Sul - Rel.: Juiz
Francisco Cardozo Oliveira - J. 11.05.2020).

Nesse julgado, o recurso de apelacdo em desfavor do genitor foi desprovido,
pela analise do Rel. Juiz Francisco Cardozo Oliveira do TJPR. A sentenca determinou
a alteracao da guarda, pois ficou evidenciado a melhora no desempenho escolar dos
filhos. Assim, verifica-se que, 0 genitor, muitas vezes, se torna vitima da genitora, por
ela ter um sentimento de rejeicdo por conta da ruptura da relacdo entre eles.

No julgado da 122 C.Civel, o Rel. Desembargador Roberto Anténio Massaro,
reconheceu o recurso e deu parcial provimento, em favor do genitor, por ocorréncia
da alienacdo parental por parte da genitora, fixando a guarda unilateral ao genitor,
medida essa que visa o melhor interesse da crianga. Nao se deve ceder diante de
alegacbes genéricas e de carater essencialmente formalista, j& que a alienacéo
parental praticada pela genitora restou devidamente comprovada pelas provas

produzidas nos autos.
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APELACAO CIVEL — ACAO DE GUARDA E VISITAS — SENTENCA QUE
RECONHECEU A PRATICA DE ALIENACAO PARENTAL PELA GENITORA
E FIXOU A GUARDA UNILATERAL AO GENITOR — INSURGENCIA DA
GENITORA - 1.) ALEGACAO DE JULGAMENTO EXTRA PETITA - PRATICA
DE ALIENACAO PARENTAL QUE PODE SER RECONHECIDA DE OFICIO
PELO JUiZO, SENDO PRESCINDIVEL, PORTANTO, CONSTAR DO
PEDIDO INICIAL — DO MESMO MODO, QUANTO A FIXACAO DE GUARDA
UNILATERAL, DETERMINADA COMO MEDIDA ADEQUADA, SEGUNDO O
ENTENDIMENTO DO JUIZO A QUO, PARA A PROTECAO DOS DIREITOS
FUNDAMENTAIS DA CRIANCA - NULIDADE DE SENTENCA NAO
VERIFICADA - 2.) PRATICA DE ALIENACAO PARENTAL PELA GENITORA
— CONDUTA EXAUSTIVAMENTE DEMONSTRADA NOS AUTOS PELA
PROVA PRODUZIDA — AUSENCIA DE JUSTIFICATIVA PLAUSIVEL PARA
A CONFESSA CONDUTA DE ROMPIMENTO DO VINCULO PATERNO-
FILIAL — 3.) GUARDA UNILATERAL AO GENITOR — AUSENCIA DE
CONVIVIO PATERNO-FILIAL DESDE 2017 — CRIANCA ADAPTADA AO
NUCLEO FAMILIAR MATERNO, DE FORMA QUE A ALTERACAO
ABRUPTA DE SUA ROTINA POR OCASIONAR-LHE GRAVES DANOS
PSICOLOGICOS — GUARDA COMPARTILHADA ENTRE OS GENITORES,
COM LAR DE REFERENCIA MATERNO QUE MELHOR ATENDE AS
PECULIARIDADES DO CASO CONCRETO - 4) REGIME DE
CONVIVENCIA PATERNO-FILIAL — RESTABELECIMENTO DE FORMA
GRADUAL, DE FORMA A PERMITIR A ADAPTACAO DA CRIANCA E O
FORTALECIMENTO DO VINCULO ATUALMENTE FRAGILIZADO -
SENTENCA REFORMADA.RECURSO CONHECIDO E PARCIALMENTE
PROVIDO.1. O artigo 4°, caput, da Lei n ° 12.318 dispde que “Declarado

indicio de ato de alienacao parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer

momento processual, em a¢do autbnoma ou incidentalmente, o processo tera
tramitacao prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério
Puablico, as medidas provisorias necessarias para preservacdo da integridade

psicologica da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua
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curso da demanda, enseja 0 seu reconhecimento, ainda que nao conste como

pedido inicial e, do mesmo modo, a fixacdo da guarda unilateral ao Genitor,
medida essa que visa 0 melhor interesse da crianca, ndo deve ceder diante
de alegac®es genéricas e de carater essencialmente formalista.2. A alienacao
parental praticada pela Genitora restou devidamente comprovada pelas
provas produzidas nos autos, sendo oportunizado a ela defender-se, tanto
gue houve a apresentacao de laudo particular, o qual foi refutado pela equipe
técnica do Juizo a quo. Note-se que, além das acusac¢des de estupro e abuso
sexual ndo reconhecidas pelo Juizo Criminal, a Genitora apresentou conduta
imprépria durante todo o tramite processual, culminando com o seu
desaparecimento, levando consigo a crianca.3. E cedico que o bem-estar das
criangas e adolescentes deve ser prioridade, de modo que a responsabilidade
por sua criagdo devera ser concedida a quem ofereca melhores condicdes
para educé-los e cria-los atendendo ao principio da protecdo integral previsto
no artigo 227 da Constituicdo Federal. No presente caso, ainda que
constatada a ocorréncia de alienacdo parental, essencial observar-se as
peculiaridades do nucleo familiar sob analise. Isso porque, desde 2017,
Valentina ndo tem convivio com o Genitor e anteriormente a isso, ja se
mostrava bastante fragil referida relagado, tanto € que os estudos elaborados
em primeiro grau sdo unissonos em indicar a ampliacdo das visitas. No
entanto, ndo se verifica constatacdo por parte desses profissionais de
necessidade de fixacdo de guarda unilateral ao Genitor, conforme
determinado na sentenca. Ao contrario disso, o0 que se depreende dos autos
€ que o Apelado nunca estabeleceu rotina em sua residéncia com a menor,
tanto que, apés o nascimento de Valentina., residiu com a crianca e a
Genitora por aproximadamente 6 meses. Além do mais, a crianga possui
vinculos estreitos com os familiares maternos, de forma que a ruptura abrupta
de tais relacdes pode implicar em graves danos psicologicos a ela.4. Em
decorréncia da alteracao da modalidade da guarda, é de se fixar o regime de
convivéncia paterno-filial, o qual, contudo, deve ser estabelecido de forma

gradual, permitindo o estreitamento do vinculo com a observancia do melhor
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(TJPR - 122 C.Civel - 0003418-50.2017.8.16.0188 - Curitiba - Rel.:
Desembargador Roberto Antdnio Massaro - J. 23.06.2020)

Assim, na alienacao parental, o alienante utiliza a crianca/adolescente como
ferramenta para essa pratica e o alienado se torna vitima da situacao.

Como demostrado nos julgados supracitados, nem sempre é 0 genitor o
alienante, mas sim pode ocorrer de ser a genitora, que muitas vezes usa 0S proprios
filhos, como instrumento de vinganca, para chantagear o ex-conjuge.

Da pratica de AP, resulta na SAP, que se da quando o genitor alienante detém
a guarda do filho, faz uma tortura psicologica nele e com isso passa a odiar e repudiar
seu pai e seus familiares. A AP podera ocorrer por meio da separacédo dos genitores,
ou apenas, ser fruto da relacéo conturbada deles, mesmo sem ter havido um convivio

marital. E os sintomas da SAP na pratica, de acordo com Jorge Trindade (2010, p. 25)

...podem aparecer na crian¢a sob forma de ansiedade, medo, inseguranca,
isolamento, tristeza, quadros de depressdo, comportamento hostil, falta de
organizagdo, dificuldades escolares, baixa tolerancia & frustracéo,
irritabilidade, enurese, transtorno de identidade ou de imagem, sentimento de
desespero, culpa, dupla personalidade, inclinagéo ao &lcool e as drogas, e,

em casos mais extremos, ideias ou comportamentos suicidas.

Portanto, a Lei de Alienacdo Parental, junto com a Constituicdo Federal, o
ECA e o Cadigo Civil, estdo unidos para proteger a crianca/adolescente e seus direitos
fundamentais, preservando seu convivio com a familia, e a preservagdo moral desta
crianga/adolescente diante de um fato que por si sO os atinge. E também para proteger

0 genitor que nao foi causador desta alienacgéao.
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O poder familiar € de extrema importancia para ambos os genitores, é um
“poder” adquirido para protecado dos seus descendentes, que deve ser realizado com
zelo, amor, cuidado e outras prerrogativas, pois quando isso se torna contrario, algo
errado, surgem as complicacées como a Alienacdo Parental e a SAP.

Nesse trabalho foi possivel identificar, por meio da analise dos julgados do
TJPR que, quando ocorrem rupturas nas relagoes, fica mais evidente a alienacdo
parental e que muitas vezes é realizada mais pela genitora contra o genitor, mesmo
com a possibilidade de ocorrer o inverso, pois, ha genitora ocorre com mais fervor, o
sentimento de abandono, de rejeicéo, de traicdo, surgindo uma tendéncia vingativa
muito grande (DIAS, 2015, p. 545). Assim, verifica-se que o fenbmeno esta sendo
pratica recorrente, mas apenas recentemente despertou a atencao.

O alienante atua por meio da implantacéo de ideias negativas em relacdo ao
genitor alienado, distorcendo a realidade de modo a se colocar na condigdo de vitima
e o0 genitor alienado na condicédo de vildo, fazendo com que a crianca/adolescente,
verdadeira vitima, entre em conflito de lealdade e passe a ter sentimentos de
hostilidade para com o genitor alienado, gerando o consequente rompimento do
vinculo afetivo entre estes.

E necessario que a Alienacgio Parental seja corretamente identificada em seu
nascedouro, para que seja devidamente tratada, evitando maiores sequelas, pois,
uma vez instalados os efeitos da Alienacdo Parental ou seja, sua Sindrome (SAP)
mesmo que haja a possibilidade de reaproximac&o com o genitor ausente, o0 vinculo
afetivo jamais sera 0 mesmo e o periodo em que foram vitimas do processo de
alienacao, jamais seré recuperado.

Desta forma, o Estado, como protetor e garantidor dos direitos fundamentais

da crianca e do adolescente, tem o poder/dever de preservar tais direitos, aplicando
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praticada), bem como a reparacdo (quando a Alienacdo Parental ja houver sido

consumada), preservando, desta forma, o direito fundamental da crianca e do
adolescente ao convivio familiar saudavel, mantendo preservados 0s seus interesses.
E alLein® 12.318, de 26 de agosto de 2010, veio pra solucionar os casos de Alienacéo
Parental.

Dispostos no art. 6° da referida lei, quando caracterizados atos tipicos de
alienacédo parental ou qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou
adolescente com genitor, o juiz poderd, sem prejuizo da decorrente responsabilidade
civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou
atenuar seus efeitos, declarar a ocorréncia da AP e advertir o alienador, ampliar
regime de convivéncia familiar em favor do genitor que foi alienado, aplicacdo de multa
ao alienador, e determinar acompanhamento psicolégico. Podera ocorrer a
determinacdo da alteracdo da guarda, fixacdo cautelar do domicilio da
crianca/adolescente e podera declarar a suspensédo da autoridade parental, para sua
protecao.

Por fim, foram analisadas decisdes judiciais em que o genitor ganha a guarda
unilateral e consegue para si os cuidados referentes aos filhos, tornando-se um
grande avanco, pois desconfigura o padréo de apenas a genitora estar com a guarda
unilateral. Sempre deve ser preservado o melhor interesse da crianca e/ou

adolescente, para terem um bom desenvolvimento psicoldgico e um prospero futuro.
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